
Trainingstag auf dem 
Hubertushof, 53925 Kall

Lehrgangsleitung:

Monica Barb, EWU Trainerin B DOSB

Pferdewirtin Z&H

Bodentraining „TRAIL IN HAND“
Termin: Sa. 27. Oktober 2018



Bodentraining „TRAIL IN HAND“  auf dem Hubertushof
Leitung: Monica Barb | Pferdewirtin Z&H |EWU B Trainerin DOSB

• Der Trainingstag  Trail in Hand bietet sich als 
abwechslungsreiche Alternative im Trainingsalltag:  
nicht nur für die Wintersaison, nicht nur für  bereits 
gerittene Pferde - auch für Jungpferde, oder Pferde 
in Rekonvaleszenz. 

• Ziel des Trainingstages ist es, das Pferd in einer Kombi 
aus Bodenarbeit und Hindernissen aus der Trail-
Disziplin zu gymnastizieren, viele Ideen zu erhalten, 
die ihm eine sinnvolle Beschäftigung bieten – für das 
mentale und physische Wohlbefinden des Pferdes. 

• Dabei stehen absolute Ruhe und Gelassenheit für 
Pferd und Mensch im Vordergrund - wichtiger Punkt 
einer guten Horsemanship.



Bodentraining „TRAIL IN HAND“  auf dem Hubertushof
Leitung: Monica Barb | Pferdewirtin Z&H |EWU B Trainerin DOSB

• Es trainieren jeweils 2 Teilnehmer in einer Gruppe, die je nach Erfahrung innerhalb des Bodentrainings 
aufeinander angestimmt werden. Max. 8 Teilnehmer können angenommen werden. Jede Gruppe 
arbeitet 60 Minuten*, 2 mal täglich.
* bei Jungpferden entsprechend ihrer mentalen Auffassungsmöglichkeit 

• Zeitrahmen Trainingstag inkl. Mittagspause: 09.00 – 18.00 Uhr
• Es findet ein Theorieabend am Vorabend des Trainingstages statt von 19 – 21.00 Uhr

• Wie immer gibt es nach dem Trainingstag ein Handout um das Erlernte auch zu Hause nachvollziehen 
zu können. 

• Kosten für Einsteller des Hubertushofes 50,-- € je Teilnehmer,
Teilnehmer von ausserhalb bezahlen 60,-- € - darin enthalten ist die Hallennutzung

• Tagesbox inkl. Mittagsheu €  15,-- €
•

Anmeldung wird erbeten bei:  Monica Barb, Tel. 01751696093 oder 
• Email: info@in-guter-Beziehung-zum-Pferd.de

Ich freue mich diesen Trainingstag zu leiten… und über reges Interesse.


